BANIK OSEK - oddil bézeckého lyzovani

PROPOZICE

XVII. ROCNIK BEHU DO VRCHU OSEK- DLOUHA LOUKA
1. zavod krajského poharu KSL UK

Poradatel: Banik Osek — oddil bézeckého lyzovani ve spolupraci s Méstem Osek a Lyzarskym klubem Osek
Datum: 9.9. 2023

Misto: Osek, areal Lyzarského klubu Osek na Krasné Vyhlidce (na vyjezdu z Oseka smérem na Louénou
po prejezdu trati pfed pomnikem doprava cca. 0,5 km.)

Traté: vlozeny zavod: vybéh na Krasnou Vyhlidku — 140 m
Kategorie: Benjaminci r.2018 a ml.
Minizactvo r. 2016 - 2017
Nejml. zactvo r. 20014 — 2015
MI. Zactvo r.2012 - 2013

Osek Hrad — od kapli€ky (470 m.n.m.) — Dlouha Louka (815 m.n.m.)
— délka trati 3 km — prevyseni 400 m
Kategorie: Stars$i Zactvo r.2010 — 2011
Starsi Zactvo U15 r. 2009

Osek Krasna Vyhlidka (370 m.n.m.) — Dlouha Louka (870 m.n.m.)
— délka trati 4,2 km — pfevySeni 500 m
Kategorie: MI. dorost r. 2008
St. dorost r. 2006 — 2007

HLAVNIi ZAVOD: Osek Krasna Vyhlidka (370 m.n.m.) — Dlouha Louka (870 m.n.m.)
— délka trati 4,2 km — pfevyseni 500 m

Kategorie:  Muzi r. 2005 - 1984
Zeny r. 2005 - 1984
Veterani r. 1983 a st.
Veteranky r. 1983 a st.

Trat’ hlavniho zavodu je vedena stridavé po asfaltu (cca. 1 km), nezpevnénych cestach
v lesnatém terénu a v zavéru po polnich cestach mezi loukami.

Start: vlozeny zavod pro kategorie pfedzaci — ml. zactvo od 10:00 hod., ostatni kategorie — 11:30 hod.
Hromadny start u vSech kategorii.

Prihlasky do 7. 9. na e-mail capeklub@gmail.com nebo na misté do 9:15 hod. vybéh na Krasnou Vyhlidku
do 10:30 hod. vybéh na Dlouhou Louku

Vyzvednuti startovnich ¢isel do 9,15 a 10,30 hod
Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu rozpisu a ¢asového programu z ddvodu nepredvidatelnych okolnosti.

Startovné: vlozeny zavod na Krasnou vyhlidku 10,- K¢,
vlozeny zavod na Dlouhou Louku 50,- K€ — kazdy ucastnik obdrzi tricko s logem zavodu
hlavni zavod na Dlouhou Louku 80,- K& — kazdy u&astnik obdrzi tricko s logem zavodu
Za nevracené startovni €islo Uétuje poradatel nahradu ve vysi 300,- K¢.


mailto:capeklub@gmail.com

Vysledky: budou vyhlaseny 30 min. po dobéhnuti posledniho zavodnika; ml. zactvo na Krasné Vyhlidce,
ostatni kategorie u penzionu Na Rozcesti na Dlouhé Louce.

Ceny: Prvni tfi zavodnici v kazdé kategorii obdrzi diplom a vécnou cenu. Zavodnici od 4. mista dostanou
na Krasné Vyhlidce hned v cili d€astnicky list, na Dlouhé Louce obdrzi vSichni v cili tricko.
TFi nejrychlejSi zavodnici a tfi nejrychlejSi zavodnice hlavniho zavodu obdrzi finanéni prémie
1000,- K¢ za prvni, 800,- K¢ za druhé, 500,- K¢ za tfeti misto, + 1000,- K€ za prfekonani tratového
rekordu (rekord trati: Jan Hamr v r. 2009 — 0:22:51).

Zavodi se dle pravidel lyzaiskych zavodt v kategoriich pro sezénu 2022/2023. Registrovani zavodnici
jsou pojisténi, ostatni na vlastni nebezpeci. Za zdravotni stav zavodnikli odpovida vysilajici
slozka, u neregistrovanych zavodnik sam, u déti jejich rodic¢e. Zavodnici, €inovnici a divaci
se zucastiuji zavodu na vlastni nebezpeéi. Ve vSech kategoriich jsou zakazany tretry!
Zdravotni sluzba a ob¢erstveni (napoj) zajisténo.

Upozoriiujeme na dodrzovani aktualnich hygienickych pravidel pro poradani hromadnych akci!

Realizaéni tym: Reditel zavodu: Jan Zaloudek (tel. 721 564 317)
Hlavni rozhod¢i: Ing. LibuSe VitouSova
Velitel trati: Ing. Marian Kusy
Vysledkovy servis: Mgr. Lubos Capek
Mésto Osek
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